
 تفکر هثبت

 داًش آهَزاى توام هقاطع تحصیلی : ٍیژُ

با خَد پیواى ببٌدید ،آًقدر قَی 
شَید کِ ّیچ چیس ٍ ّیچ چیس  

 آراهش ذٌّتاى را 

 .بِ ّن ًریسد
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با خَد پیواى ببٌدید ،برای ًاراحتی             

 ٍ در قَی، برای ترس، صبَر

 .باشید هتیيبرابرخشن ،  

2 



 

 تفکر هثبت
 داًش آهَزاى توام هقاطع تحصیلی : ٍیژُ

تازهاًی کِ اعوالت بْتریي بَدى 
تَرا حفظ هی کٌد، توام کائٌات 

 .گَیی در د ستاى تَست
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با خَد پیواى ببٌدید، هشتاق  
هَفقیت دیگراى باشید، 

آًچٌاى کِ گَیی آى هَفقیت 
 .از آى شواست
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باخَد پیواى ببٌدید ،در ّر  
گفتگَیی کلاهی از سلاهتی  ٍ 

شادی ٍ ثرٍت را بر زباى  
 جاری  
 .سازید

5 



 

با خَد پیواى ببٌدید،  
کِ بْتریي باشید ٍ بِ  
 دًیا بگَیید کِ

 .بْتریي ّستید 
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